Standardy Ochrony Matoletnich w Uczniowskim Klubie
Ptywackim Jedynka przy Szkole Podstawowej nr 1 w
Elblaggu

Dokument opracowano zgodnie z ustawg z 28.7.2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks
rodzinny i opiekuniczy oraz niektérych innych ustaw i dostosowano do realiéw
Uczniowskiego Klubu Ptywackiego Jedynka przy Szkole Podstawowej nr 1 w Elblagu.*

1. Wstep

Standardy Ochrony Matoletnich wprowadzone w Uczniowskim Klubie Ptywackim Jedynka
przy Szkole Podstawowej nr 1, ul. Daszynskiego 1, 82-300 Elblag, zostaty opracowane
zgodnie z ustawg z 28.7.2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekuniczy oraz
niektérych innych ustaw.

Celem dokumentu jest zapewnienie bezpieczenistwa dzieci i mtodziezy uczestniczacych w
zajeciach sportowych, treningach i wydarzeniach organizowanych przez Klub. Z trescig
Standarddw zapoznani zostajg wszyscy cztonkowie Zarzadu Klubu, trenerzy, instruktorzy,
wolontariusze oraz inne osoby wspétpracujace przy organizacji dziatalnosci Klubu.

Standardy dostepne sa dla rodzicow/opiekundw prawnych zawodnikéw Klubu oraz
publikowane na stronie internetowej https://jedynka.elblag.pl w zaktadce z dokumentami
do pobrania.

2. Podstawowe terminy i definicje

W niniejszym dokumencie stosuje sie nastepujace terminy:

1. SOM - Standardy Ochrony Matoletnich w Uczniowskim Klubie Ptywackim Jedynka;
2. Prezes — osoba reprezentujgca UKP Jedynka, zgodnie ze statutem Klubu;

3. Klub — Uczniowski Klub Ptywacki Jedynka przy Szkole Podstawowej nr 1 w Elblagu;

4. Pracownik/Trener — osoba prowadzaca zajecia sportowe, szkoleniowe lub
wspomagajgca organizacje dziatalnosci Klubu, zatrudniona na podstawie umowy
cywilnoprawnej lub dziatajgca jako wolontariusz;

5. Wolontariusz — osoba dziatajgca w ramach struktury Klubu bez wynagrodzenia,
wspierajgca realizacje jego celow;

6. Opiekun dziecka - rodzic, opiekun prawny lub osoba sprawujaca piecze nad matoletnim
zawodnikiem;



7. Matoletni/Zawodnik — kazda osoba do ukonczenia 18 roku zycia uczestniczaca w
zajeciach, zawodach, treningach lub innych aktywnosciach organizowanych przez Klub;

8. Zgoda rodzica - zgoda co najmniej jednego z opiekundéw prawnych dziecka;

9. Dane osobowe —wszelkie informacje umozliwiajace identyfikacje dziecka zgodnie z art. 4
ust. 1 RODO;

10. Krzywdzenie dziecka — wszelkie dziatania lub zaniechania prowadzgce do naruszenia
dobra dziecka, w szczegdlnosci przemoc fizyczna, psychiczna, zaniedbanie i
wykorzystywanie seksualne;

11. Koordynator ds. SOM - osoba wyznaczona przez Prezesa odpowiedzialna za nadzér nad
realizacjg i przestrzeganiem Standardéw Ochrony Matoletnich.

3. Zasady ogoblne

3.1 Cel Standardow
1. Zapewnienie bezpieczenstwa matoletnich zawodnikéw uczestniczgcych w
dziatalnosci Klubu.

2. Okreslenie jasnych zasad postepowania dla trenerdw, instruktoréw, wolontariuszy i
cztonkdéw Zarzadu.

3. Wprowadzenie procedur umozliwiajgcych wczesne reagowanie na sytuacje
zagrozenia dobra dziecka.

4. Ksztattowanie sSrodowiska opartego na szacunku, akceptacji i prawach dziecka.

3.2 Zasady ogdlne
1. Wszelkie zgtoszenia dotyczace zagrozenia bezpieczenstwa dziecka przyjmuje
Koordynator ds. SOM.

2. W pierwszej kolejnosci wsparcia poszkodowanemu dziecku udzielajg trenerzy lub
instruktorzy.

3. Prezes Klubu jest odpowiedzialny za zgtaszanie podejrzenia popetnienia
przestepstwa na szkode matoletniego.

3.3 Osoby zaangazowane w dziatalnosc¢ Klubu
1. Kazdy trener, instruktor, cztonek Zarzadu lub wolontariusz zobowigzany jest do
zapoznania sie z SOM przed rozpoczeciem wspotpracy.
2. Faktzapoznania sie zdokumentem potwierdzany jest pisemnym oswiadczeniem.

3. Osoby wspodtpracujgce w ramach wydarzen jednorazowych réwniez sg zobowigzane
do przestrzegania zasad SOM.

3.4 Udostepnianie SOM

1. SOM sg dostepne dla wszystkich oséb zwigzanych z Klubem na zadanie.
2. Dokument publikowany jest na stronie internetowej Klubu: https://jedynka.elblag.pl.



3. Rodzice i opiekunowie majg mozliwos$é otrzymania dokumentu w formie

elektronicznej lub papierowej na wniosek.

3.5 Rozpoznawanie krzywdzenia dziecka

1.

Trenerzy, instruktorzy i wolontariusze zobowigzani sg zwracaé¢ uwage na mozliwe
objawy przemocy, w tym: obrazenia fizyczne, wycofanie, agresje, zmiany nastroju.
Kazde podejrzenie krzywdzenia dziecka musi zosta¢ zgtoszone.

Osoby zgtaszajgce zachowuja poufnos$é informaciji, przekazujac je jedynie
Koordynatorowi ds. SOM lub Prezesowi.

Obowiagzuje zasada niezwtocznego reagowania na wszelkie sytuacje zagrazajace
dobru dziecka.

4. Zasady bezpiecznej relacji miedzy osobg dorostg a matoletnim

4.1 Komunikacja z matoletnimi

1.

2.

Dopuszcza sie kontakt trenerdw, instruktoréw i wolontariuszy z zawodnikami za
posrednictwem komunikatordw internetowych wytgcznie w celach organizacyjnych
lub treningowych.

Zabroniona jest korespondencja o charakterze prywatnym, w tym rozmowy
niezwigzane z dziatalnosciag Klubu.

Komunikacja powinna byé prowadzona w sposéb transparentny — zalecane jest
korzystanie z grupowych kanatéw komunikacyjnych.

4.2 Treningi indywidualne

1.
2.

Treningi indywidualne mogg odbywac sie jedynie za zgoda rodzica/opiekuna.
Zaleca sie obecnosé innej osoby dorostej lub odbycie treningu w miejscu
ogélnodostepnym, gdzie obecne sg inne osoby.

W trakcie treningu indywidualnego obowigzuja takie same zasady jak podczas
treningdw grupowych.

4.3 Przebieralnie i strefy prywatnosci

1.
2.

Trenerzy i instruktorzy korzystaja z oddzielnych przebieralni.

W wyjatkowych sytuacjach (np. pomoc dziecku mtodszemu, sytuacja zagrozenia
zdrowia) dopuszcza sie wejscie trenera/instruktora do przebieralni dzieci po
uprzednim poinformowaniu innego cztonka personelu.

W strefach przebierania i kgpieli obowigzuje zasada poszanowania intymnosci
dziecka.

4.4 Zasady ogolne kontaktu fizycznego

1.

Dopuszczalny jest kontakt fizyczny niezbedny do instruktazu technicznego w trakcie
treningu.

Niedozwolony jest kontakt fizyczny o charakterze intymnym, dwuznacznym lub
naruszajgcy godnos¢ dziecka.



3.

Kazdy kontakt fizyczny powinien by¢ poprzedzony wyjasnieniem celu i wykonany w
sposdéb minimalizujgcy dyskomfort zawodnika.

4.5 Zasady zachowan dorostych wobec matoletnich

1.
2.

Zabrania sie stosowania przemocy fizycznej i psychicznej wobec dzieci.
Niedopuszczalne jest uzywanie wulgaryzmow, komentarzy dotyczgcych wygladu
dziecka w sposdb nieodpowiedni lub ponizajacy.

Trenerzy, instruktorzy i wolontariusze sg zobowigzani do zachowania neutralnosci

Swiatopogladowej i nieprowadzenia z dzieémi rozmoéw o charakterze ideologicznym
lub seksualnym.

4.6 Wolontariusze

1.

Wolontariusze moga mie¢ kontakt z dzie¢mi jedynie w ramach powierzonych im
zadan.

Podlegaja oni tym samym zasadom co trenerzy i instruktorzy w zakresie
przestrzegania SOM.

Wolontariusze nie mogag samodzielnie prowadzi¢ treningdw ani przebywac z
dzieckiem w miejscu odosobnionym.

4.7 Poszanowanie granic dziecka

1.
2.

Dziecko ma prawo odmowié kontaktu fizycznego, ktdry uznaje za niekomfortowy.
Trener/instruktor ma obowigzek szanowac indywidualne granice zawodnika i
zachecac do ich artykulaciji.

W sytuacji naruszenia granic dziecka nalezy niezwtocznie poinformowacd
Koordynatora ds. SOM.

5. Zasady ochrony danych osobowych matoletnich

1.

Administratorem danych osobowych zawodnikéw oraz ich opiekunéw prawnych jest
Uczniowski Klub Ptywacki Jedynka przy Szkole Podstawowej nr 1 w Elblagu, ul.
Daszynskiego 1, 82-300 Elblag, reprezentowany przez Prezesa Klubu.

Dane osobowe przetwarzane sg w celu realizacji statutowej dziatalnosci Klubu, w
tym organizacji treningdw, zawodoéw, ubezpieczenia oraz kontaktu z
rodzicami/opiekunami.

Zakres zbieranych danych obejmuje: imie, nazwisko, date urodzenia, dane
kontaktowe opiekunéw, informacje niezbedne do udziatu w treningach i zawodach
oraz dane zdrowotne przechowywane w systemie SEL PZP.

Dane przechowywane sg w formie mieszanej: papierowej oraz elektronicznej

Dostep do danych maja tylko osoby upowaznione: trenerzy, instruktorzy, cztonkowie
Zarzadu w zakresie niezbednym do wykonywania obowigzkdéw.

Dane osobowe mogg by¢ przekazywane stronom trzecim wytgcznie w zakresie
wymaganym przepisami prawa lub w celu realizacji statutowych obowigzkéw Klubu,
np. zwigzkom sportowym, organizatorom zawoddw, ubezpieczycielom.



7. Okres przechowywania danych odpowiada wymogom prawnym oraz potrzebom
Klubu i wynosi nie krécej niz wymagany przepisami okres archiwizacji dokumentow.

8. Klub zapewnia bezpieczenstwo danych osobowych poprzez stosowanie procedur
organizacyjnych, zabezpieczen elektronicznych i fizycznych (hasta, szafki, kontrola
dostepu).

9. Rodzice/opiekunowie maja prawo dostepu do danych swojego dziecka, prawo do
ich poprawiania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania oraz wniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania.

10. Kontakt w sprawach danych osobowych mozliwy jest pod adresem e-mail:
ukplelblag@interia.pl lub korespondencyjnie na adres Klubu.

6. Procedura zgtaszania zdarzen

1.

Kazdy trener, instruktor lub wolontariusz, ktéry zauwazy lub podejrzewa krzywdzenie
dziecka, jest zobowiagzany do niezwtocznego zgtoszenia sytuacji Koordynatorowi ds.

SOM.

Koordynator ds. SOM:

1)
2)

3)
4)

sporzadza notatke stuzbowa opisujgca zdarzenie;

przeprowadza rozmowe z 0sobg zgtaszajgcg oraz — w razie potrzeby -z
osoba, ktdrej dotyczy zgtoszenie;

informuje Prezesa Klubu o zaistniatej sytuaciji;

monitoruje przebieg dziatan i realizacje ewentualnego planu wsparcia dla
dziecka.

Prezes Klubu:

1)

przeprowadza rozmowe z dzieckiem oraz jego rodzicami/opiekunami w celu
ustalenia sposobu zapewnienia bezpieczenstwa i wsparcia;

wdraza plan dziatan interwencyjnych i monitoruje ich skutecznosé;
podejmuje dziatania dyscyplinarne wobec oséb naruszajgcych zasady SOM,
zgodnie z obowigzujgcym prawem i regulacjami Klubu;

w przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa powiadamia
odpowiednie organy Scigania.

4. Wszelkie informacje dotyczace krzywdzenia dziecka podlegaja zachowaniu
poufnosci, z wyjatkiem przekazywania ich osobom uprawnionym w celu realizacji
dziatan interwencyjnych.

7. Kompetencje Koordynatora ds. SOM

1.

Prezes Klubu wyznacza Koordynatora ds. Standardéw Ochrony Matoletnich,
odpowiedzialnego za:

1)
2)
3)

monitorowanie realizacji i przestrzegania zasad SOM w Klubie;
reagowanie na sygnaty naruszenia SOM;

prowadzenie rejestru zgtoszen dotyczacych naruszen SOM oraz propozycji
zmian w dokumentach;



4) przeprowadzanie okresowych przegladéw dokumentu i procedur w celu
zapewnienia aktualnoscii zgodnosci z przepisami prawa;
5) przygotowanie raportdw dla Prezesa Klubu w zakresie przestrzegania SOM.
2. Koordynator ds. SOM wspiera pracownikéw, instruktoréw, treneréw i wolontariuszy
w identyfikacji ryzyka krzywdzenia matoletnich oraz reagowaniu w sytuacjach
niepokojgcych.
3. Prezes Klubu podejmuje decyzje dotyczace wprowadzania zmian w Standardach
Ochrony Matoletnich i przekazuje je do wiadomosci wszystkich oséb zwigzanych z
Klubem.

8. Przepisy koncowe

1. Standardy Ochrony Matoletnich w UKP Jedynka wchodza w zycie z dniem ich
ogtoszenia.

2. Ogtoszenie Standardéw nastepuje w sposéb dostepny dla trenerdéw, instruktoréw,
wolontariuszy, cztonkdw Zarzadu, zawodnikow i ich opiekunéw, w szczegdlnosci
poprzez udostepnienie dokumentu na stronie internetowej Klubu
https://jedynka.elblag.pl.

3. W sprawach nieuregulowanych w Standardach Ochrony Matoletnich stosuje sie
odpowiednie przepisy prawa powszechnie obowiazujacego.

9. Aktualizacja

1. Standardy podlegajg okresowym przegladom i ewentualnej aktualizacji zapisow.
2. Przeglady dokumentu przeprowadzane sg nie rzadziej nizraz na 2 lata, a takze w
przypadku zmiany przepiséw prawa lub zaistnienia istotnych okolicznosci w

dziatalnosci Klubu.

3. Aktualizacje Standardéw wprowadzane sg przez Prezesa Klubu i podawane do
wiadomosci wszystkim osobom zwigzanym z Klubem poprzez udostepnienie
dokumentu w wersji elektronicznej.



